
 
 
 
 
MÉDITATION – L’INTÉGRITÉ 

 

Jour 18 – Jeudi 21 janvier 2021 

 
L’intégrité est essentielle pour construire l’Église de Dieu. Une personne intègre respecte 
ses engagements. Elle est fiable, elle demeure stable et elle accomplit fidèlement ce qui 
lui est confié.  
 

 L’intégrité est loyale, elle demeure fidèle malgré toutes pressions contraires. 
 

Sonde-moi, ô Dieu, et connais mon cœur! Éprouve-moi, et connais mes pensées! 
Regarde si je suis sur une mauvaise voie, et conduis-moi sur la voie de l’éternité!  
– Psaumes 139:23-24 

 
Pour parvenir à l’intégrité, nous devons offrir notre corps à Dieu comme nous l’enseigne 
Romains 12:1-2. Notre libération et notre croissance sont basées sur le sacrifice de 
Jésus-Christ à la croix. L’Église, quant à elle, avance par les sacrifices de ses membres. 
 
Notre vie est remplie d’activités : famille, travail, ministère, responsabilités, loisirs, etc. 
Dans ce tourbillon, il est facile de s’éloigner et de perdre le désir de poursuivre notre 
appel. Dieu a préparé des œuvres d’avance, pas n’importe quelles œuvres, mais celles 
que la Bible déclare sur toi.  
 
N’oublie pas que tu es unique et que tu as le potentiel nécessaire pour accomplir « son 
œuvre ».  
 
Que vas-tu faire avec ce que Dieu a déposé dans ta vie?  
 
Si tu es assez humble pour être enseignable, tu pourras utiliser les instructions, les 
édifications aussi bien que les corrections dans le but de t’améliorer et ainsi atteindre ton 
plein potentiel. 
 
Pour t’assurer de la réussite d’un projet, tu te dois d’être « authentique et engagé à 
100% ». Cette vérité s’applique autant dans le mariage, qu’au travail ou au sein d’une 
équipe sportive. Il en est de même pour ton engagement avec Jésus.  
 
Cela ne fera pas de toi une personne parfaite. N’oublie pas ce que nous avons étudié 
précédemment : tout le monde fait des erreurs (Proverbes 24:16, Psaumes 37:23-26) 
 
La Parole compare le croyant à un vase de terre (vaisseau). Entre les mains du potier, le 
vaisseau est brisé. Puis, par sa grâce, l’Éternel lui redonne la forme qu’il désire.  
 



Comment travailler avec intégrité dans ces conditions? 
 
En tant que pasteur, et après plusieurs années dans le ministère, j’ai grandi dans la foi et 
je suis devenu conscient de mes faiblesses. Je te partage ici six clés pour travailler 
dans l’intégrité. Le Seigneur a forgé mon caractère par l’intermédiaire de ces clés en 
travaillant dans mon âme lorsque je vivais des moments difficiles. 
 

1. Pratique ce que tu prêches – L’intégrité envers le Seigneur doit t’amener 
à pratiquer sa Parole à tous les jours. Tu dois diriger ta vie en harmonie avec 
ta foi. Lorsque tes actions reflètent tes paroles, tu es sur la bonne voie. 
N’exhorte pas les autres à faire ce que Jésus demande au croyant si toi-même 
tu ne l’appliques pas pour ta propre vie. 

2. Sois intime avec Jésus – L’intégrité t’inspire à vouloir être comme Jésus! 
Dans le mot intimité, on retrouve le mot « imité ». Plusieurs croyants sont 
devenus des imitateurs professionnels. Ce sont ceux qui savent comment faire, 
mais leurs cœurs sont loin de Dieu. 

Mais ce que j’ai contre toi, c’est que tu as abandonné ton premier amour. 
Souviens-toi donc d’où tu es tombé, repens-toi, et pratique tes premières 
œuvres; sinon, je viendrai à toi, et j’ôterai ton chandelier de sa place, à moins 
que tu ne te repentes. – Apocalypse 2:4-5 

 
Trop de chrétiens parlent « de Jésus » mais ne parlent pas « à Jésus ». Ta 
« faim » de Jésus démontre ton désir de vouloir être un modèle comme lui.  

 
3. L’amour des âmes perdues est essentiel – L’intégrité dans la vie du 

croyant veut constamment faire comme Jésus.  
 

Le Fils de l’homme est venu, mangeant et buvant, et ils disent : C’est un 
mangeur et un buveur, un ami des publicains et des gens de mauvaise vie. 
Mais la sagesse a été justifiée par ses œuvres. – Matthieu 11:19 

 
Ce passage nous enseigne que le chrétien qui côtoie uniquement des croyants 
ne peut accomplir la mission de faire des disciples que le Seigneur lui a confiée 
(Matthieu 28:19). L’intégrité de notre foi nous pousse à faire comme Jésus et 
à établir de nouvelles relations hors de l’église. Comme par exemple, trouver 
un loisir qui te fait rencontrer de nouvelles personnes. 

 
4. La prière passionnée libère une puissance illimitée – L’intégrité doit te 

pousser à établir ta vie sur de bons fondements. Les systèmes forgés de 
toutes pièces par les humains n’amènent personne au bon berger. Les 
meilleures prédications et les cantiques les plus entraînants sont sans 
puissance si l’Esprit n’est pas là pour faire son œuvre et convaincre les 
personnes de venir à Jésus. Les vrais leaders basent leur foi sur la prière, et 
reconnaissent sa puissance. Pour cette raison, des personnes prient pour 
qu’un service soit efficace. À notre église, un groupe d’intercesseurs prie 
toujours pendant la prédication.  



  

5. La conviction biblique garde ta vision claire – L’intégrité te rend fidèle. 
Un chrétien faibli dans son intégrité lorsqu’il commence à faire des compromis 
dans sa foi. Le monde peut être en désaccord avec nos croyances mais il 
respecte nos convictions. Un enseignement n’est pas là pour plaire au monde 
au détriment de la vérité. Jésus ne nous a jamais dit que cela serait facile. Il te 
demande de renoncer à toi-même, te charger de ta croix et de le suivre. 

6. La redevabilité et le mentorat – L’intégrité honore l’autorité établie. Nous 
avons tous des « angles morts » dans notre vie. Le fait d’avoir des personnes 
honnêtes qui nous disent la vérité est une bénédiction de Dieu. Sans personne 
qui nous aime assez pour nous dire la vérité nous allons souffrir et faillir. 

 
Prière : 
 
Prends le temps de parler avec le Seigneur. Médite ces six clés pour travailler dans 
l’intégrité, afin que tu sois transformé de gloire en gloire à l’image de Dieu et que ta vie 
se métamorphose. Comprends que la correction et l’instruction sont des outils pour 
t’améliorer. Demande au Seigneur de :  

• te montrer tes « angles morts »;  

• t'aider à identifier les domaines de ta vie que tu négliges;  

• te donner le vouloir et le faire pour amorcer une démarche dans la bonne direction, 
dès aujourd’hui. 

 
Déclaration : 
 
Je suis une personne intègre car ma vie est alignée avec ma foi. Je désire imiter Jésus 
dans tout ce que j’entreprends. 
 
 
Alberto et Manon Carbone 
Pasteurs, MCI Canada 
 



Sujets d’intercession – « 21 Jours de Jeûne et Prière » 

 

Intercéder à chaque jour pour que la volonté de Dieu s’accomplisse dans les domaines 

suivants : 

 

• Autorités spirituelles de l’Église et leurs familles : pasteurs séniors Alberto et 

Manon; pasteur exécutif Benjamin; pasteurs nourriciers/services; réputation de 

nos autorités; faveur et sagesse de Dieu dans toutes décisions. 

• Autorités dans les familles du Canada : familles saines qui chercheront à mettre 

en pratique ce que Dieu dit d’un noyau familial. 

• Autorités gouvernementales (municipales, provinciales et fédérales) : chaque 

palier gouvernemental dirigé par des valeurs de Dieu; intégrité des politiciens; 

économie bonne pour notre pays; climat social stable; lois selon les valeurs de 

Dieu; renversement des lois contre les valeurs de Dieu. 

• Église : unité, protection, santé et croissance dans tous les domaines; avoir 

l’impact que Dieu veut dans la société; amour dans les relations. 

• Ouvriers de l’Église 

• Finances de l’Église et la fidélité des personnes 

• Nouveaux sauvés affermis en Dieu : salut de notre nation; être utilisé par Dieu 

pour amener des personnes de notre entourage à la connaissance de Jésus 

comme Sauveur. 

• Liberté chrétienne 

• Restauration des valeurs familiales 

• Protection de nos frontières 

• Chrétiens persécutés dans le monde : Nigéria, Chine, Égypte, Afrique, etc. 

• Jeunesse et système éducatif 

• Réseau hospitalier 

• COVID : fin de cette saison au Canada et partout dans le monde; femmes, enfants 

et hommes maltraités/violentés au cours de cette pandémie; esprit suicidaire dans 

les familles, les personnes seules ou les dirigeants de PME. 


